Umkleide und Duschen: Turnhalle der Samtgemeinde Asse.
Gepackablage kann im Freibad Remlingen oder Turnhalle (Start/Ziel)
erfolgen. Im Ort sind Hinweisschilder auf Parkplatze aufgestellt.
Teilnehmer und Zuschauer haben am Renntag freien Eintritt im
Freibad Remlingen!

Zeitnahme: Firma Mika Timing, Koln

Siegerehrung und Urkundenausgabe: nach dem Laufen bzw.
Radrennen. Im Start — und Zielbereich werden die jeweiligen
Platzierungen in Listenform ausgehangt. Weiterhin werden die
Ergebnisse auch unter www.samtgemeinde-asse.de bzw.
www.schoeppenstedt.net im Internet verdéffentlicht.

Anmeldung Radrennen: Anmeldedaten:
Holger Wiegmann Name, Vornamen
Altstadtring 45 Rennen Nr.
38118 Braunschweig Geburtsjahrgang
assesport@web.de Adresse

Telefon oder Email
Anmeldung Laufveranstaltungen:
Samtgemeinde Asse

Im Winkel 4

38319 Remlingen

s.schrader@samtgemeinde-asse.de

Startgebiihren:

Mit der Anmeldung sind die Startgeblihren an die Samtgemeinde
Asse zu Uberweisen:

Kto. Nr. 9.802.729

BLZ 25050000, Landessparkasse Braunschweig

Betreff: Assesport2010

Bitte die Veranstaltung (Nummer des Rennens an dem Sie teilneh-
men) angeben. Transponderpfand wird bei der Starthnummernaus-
gabe erhoben.

Im Start-/Zielbereich wird es flir Teilnehmer und Besucher mehrere
Verpflegungsstationen geben.
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AsseSportEvent

Lauf- und Radsportenvent
Sonnabend, 19.06.2010 von 12:00 Uhr bis 19:00 Uhr

L1.

12:00 Uhr  1100m Lauf fir Schaler

Wertung fiir Machen und Jungen der Grundschulen der
Samtgemeinden Asse und Schéppenstedt

Startgeld: 1,- €

L2.

12:30 Uhr 5 x 1100m Staffellauf

Jede Mannschaft besteht aus 5 Personen
Startgeld: 20,- € je Mannschaft

L3.

13:30 Uhr  5500m Volkslauf

Das Starterfeld ist auf 200 Personen begrenzt!

es erfolgt eine gemeinsame Wertung fir alle Altersklassen!
Getrennte Wertung fiir Frauen und Manner

Startgeld: 10,- €

R1.

15:00 Uhr  Jedermann-Radrennen 38,5km, 4 Runden a 9,5km
Das Starterfeld ist auf 200 Personen begrenzt!

Es erfolgt eine gemeinsame Wertung fir alle Altersklassen!
Getrennte Wertung fir Frauen und Manner

Startgeld: 20,- €

Zugelassen ist jedes technisch einwandfreie Fahrrad.
Aus Sicherheitsgriinden sind nicht gestattet:

— Liegerader,

— Handbikes,

— Sitz-, Sesselrader sowie Einrader

— Triathlonlenker und Lenkeraufsatze aller Art.

Es besteht fur alle Teilnehmer Helmpflicht !

R2.

17:02 Uhr  6.10 Junioren U19

47,5km, 5 Runden a 9,5km

Es wird nach den Wettkampfbestimmungen des BDR gefahren
Nenngeld: 3,- €, Nachmeldegebiihr: 7,- €

R3.

17:00 Uhr 6.6 Manner-BC Klasse

66,5km, 7 Runden & 9,5km

Das Starterfeld ist auf 200 Starter begrenzt

Es wird nach den Wettkampfbestimmungen des BDR gefahren
Nenngeld: 8,- €, Nachmeldegebiihr: 7,- €

Die Zeitnahme der Rennen L1 bis L3 und R1 erfolgt mit
Transpondern.

Die Ausgabe der Startnummern und Transponder erfolgt am
Renntag, eine Stunde vor dem jeweiligen Start.
Startberechtigung: nur mit korrekter Meldung, Zahlung der
Startgebiihr und Tragen der Startnummer (Beim Laufen vorne).

Die Zeitnahme der Laufveranstaltungen und des Jedermann-
Radrennens erfolgt mit einem elektronischen Transponder-
system. Fiir diesen Transponder ist eine Pfandgebiihr
(Erwachsene) von 30,- € fallig.

Meldeschluss: 11. Juni 2010. Nachmeldungen am
Veranstaltungstag sind ab ca. 11:00 Uhr méglich. Die Startgebuihr fir
die Laufveranstaltungen und das Jedermann-Radrennen erhoht sich
dann jeweils um 2,- € je Nachmeldung.
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